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Come te non

c'é nessuno

Tiberio Faraci - Dominigue Hort
Edizioni Essere Felici,

euro 14,50, pagg. 301

Relzzioni felici in cul "uno pil uno fa

mille™ & 5i crea qualcosa di grandio-
50 0 refazioni infefick, in cul "uno pil uno fa meno di una”
in cui ¢ solitudine, sofferenza. Faraci e Hort, indaga-
no sulla relazione - non sobo guella romantica - e indi-
cana |a strada, con citazioni, riflessioni ed esercizi, per
farla evolvere e crescere, Dodici gl stadi di consape-
volezza che, una vedta identificati, consentono di illu-
minare | rapparti, percorrere un camming “insieme” rig-
co, plena di gioia, ppagante, | segrato della felicita @
nascosto prima di tutto nell'amore e nel rapporto che
5i ha con se stessi: antiche ferite affettive non risolte,
impediscong una pienezza di sentimanti,




